
LE POINT SUR LES MEDECINES NATURELLES  
EN PRATIQUE VETERINAIRE 

 
Les médecines naturelles prennent en compte l'individu dans son contexte de vie . Celui-ci 
peut être aussi bien un humain qu’un animal  : chien, chat, âne, mais aussi cheval, mouton, 
chèvre etc. Les médecines naturelles font appel aux éléments fournis par la nature  
(végétaux, minéraux, roches, huiles essentielles, …)  et permettent de mieux s’adapter à la 
vie moderne, au stress, a la pollution. 
Les médecines naturelles, qu’on nomme aussi « naturopathie », visent en premier lieu à 
retrouver une hygiène de vie saine , a ré-équilibrer un organisme agressé , défaillant ou 
un système immunitaire en berne  – alors que  la médecine allopathique traite les organes 
de façon isolée sans prendre en compte le sujet dans sa globalité avec son histoire et son 
tempérament propres. 
Depuis toujours, les hommes ont soigné leurs animaux avec les plantes, les argiles, les 
pierres. Le précurseur de l’homéopathie, Samuel Hahnemann, a lui aussi établi les multiples 
bienfaits et la réelle efficacité de l’homéopathie sur tous les animaux , même les plus petits 
(oiseaux, rongeurs) 
 
De nombreux vétérinaires, éleveurs, et particuliers ont bien compris toute la compétence de 
l’homéopathie  et de la naturopathie en général  : leur pratique tout à fait complémentaire  
à l’allopathie permettant une plus grande souplesse des ordonnances ou prescriptions et 
l’accueil de nouveaux maîtres/clients axés « médecines naturelles ». 
 
Cependant, la pratique de la phytothérapie et de l’aromathér apie en médecine 
vétérinaire ne sont pas sans risques , compte-tenu des nombreuses plantes toxiques chez 
le chien, le chat, le lapin et bien entendu le cheval. Ne pas perdre de vue que ces plantes 
restent toxiques même employées sous leur forme phy to ou aroma  est une prise de 
conscience indispensable afin de pratiquer une naturopathie saine en toute innocuité  pour 
le patient animal. 
 
De même, les posologies d’homéopathie diffèrent considérablement  de l’humain au 
canin, au félin ou encore à l’équin. Même si l’administration per os est tout à fait possible, à 
la condition de respecter certains impondérables, elle ne s’effectue pas du tout de la même 
manière chez l’animal, puisque sa capacité de conserver les granules en sublingual est 
absente. 
 
- C’est pour répondre à ces attentes d’une pratique sérieuse que nous diffusons depuis 
bientôt 2 ans de multiples livrets, documents et fiches-techniques pour tous, y compris pour 
les praticiens vétérinaire désireux de s’ouvrir à la naturopathie consciencieuse . Toutes nos 
publications sont des e-books : pratique pour les vétérinaires itinérants ou ceux qui voyagent 
beaucoup et qui ont la nécessité d’emporter leurs documents archivés avec eux. 
Pédagogiques, clairs, détaillés, précis et rappelant régulièrement les règles de sécurité, nos 
livrets ne sont pas des « pavés » indigestes mais bien au contraire des manuels pratiques à 
utiliser au quotidien, faciles d’application, y compris et surtout en consultation. 
- Naturopathes certifiés, expérimentés  et surtout spécialisés  chacun dans une espèce 
animale, les praticiens de l’équipe de « Naturopattes » possèdent chacun un numéro 
d’accréditation professionnelle, inscrit sur les prescriptions, gage de reconnaissance de leur 
formation professionnelle reçue sur 6 ans, souvent 7, à l’étranger (car aucun centre reconnu 
valable n’existe en France pour délivrer ce cursus spécifique). 
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