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La cystite est une inflammation de la vessie relativement fréquente chez le chat ou elle peut
avoir des conséquences dramatiques chez le male: obstruction de l'urétre, impossibilité
d'uriner et mort en quelques heures ou jours. La maladie peut évoluer silencieusement et
seule une analyse d'urine permettrait de la détecter en particulier chez les femelles. Dans
d'autres cas l'animal va uriner plus souvent que d'habitude et parfois en dehors de son bac
et en des lieux inhabituels: le propriétaire se plaint de son chat devenu malpropre. On
remarque parfois que l'urine est devenue rosée, en fait colorée de sang (on peut déposer
une feuille de papier absorbant blanc dans le bac pour voir la couleur des urines). Dans les
cas plus graves I'animal essaie sans arrét de faire ses besoins et les propriétaires peuvent
penser qu'il est constipé, le traiter pour cela et laisser son cas s'aggraver.

Cependant il existe plusieurs cas de cystites =
- la cystite du chat diabétique : a peu prés 15% des chats diabétiques présentent
parallelement des infection urinaires récurrentes ou des cystites interstitielles
chroniques

- la cystite infectieuse (a germes = bactéries)

- la cystite a culture stérile, donc sans germe : appelée « cystite interstitielle  » par
les vétérinaires, ou « cystite idiopathique » par les praticiens de santé naturelle qui lui
attribuent plutét une cause somatique.

Bien que les femelles représentent la population la plus a risques, dans le cas du chat
diabétique c’est le méle qui en souffre le plus, avec les risques que ces cystites comportent
(voir en introduction de cet article).

La prise en charge classique vétérinaire en allopathie peut comprendre des antibiotiques
(efficaces donc sur les germes des cystites infectieuses), des anti-spasmodiques, des
diurétiques et des acidifiants urinaires. L’ensemble du traitement est cependant lourd et bien
difficile a faire absorber a un chat, par nature difficile a soigner. Les effets indésirables ne
sont pas anodins et de nombreux chats supportent mal cet arsenal allopathique.

Quelle que soit la médecine choisie pour soigner I'animal, il importe de comprendre que le
traitement d'une cystite doit étre entrepris précocement, des la diagnostic, pour éviter les
complications d'infection du tractus urinaire et d'obstruction urétrale.

Néanmoins, face a une cystite interstitielle chronique, c’'est-a- dire a culture stérile, sans
germe, assez fréquente chez la femelle agée stérilisée, les médicaments vétérinaires actuels
n’ont pas grand-chose hélas a proposer, ni concernant la prévention des rechutes.

Or, la prévention des cystites, de leur chronicité et surtout la prévention des rechutes est
primordiale pour la bonne santé du chat.




Le role des Médecines Naturelles dans les cystites du chat

Les 3 médecines naturelles les plus connues (homéopathie, phytothérapie, aromathérapie)
prennent toute leur importance dans cette pathologie urinaire féline. Efficaces méme en cas
de crise de cystite aigué, elles peuvent aussi bien traiter la douleur de la crise que lutter
contre les germes de la cystite infectieuse, notamment Escherichia Coli, le plus souvent
impliqué.

Puis lorsque le chat est tiré d’affaire, sa crise jugulée, les médecines naturelles interviennent
aussi alors pour mener une prévention sérieuse des rechutes. Ceci permet que les cystites
s'espacent, qu’elles deviennent de moins en moins infectieuses, ou que leur chronicité dans
le cas des cystites idiopathiques se ralentisse considérablement. Avec I'homéopathie
adaptée, c’est le terrain du chat qui est régularisé, permettant une meilleure codification des
mémoires cellulaires et la réduction significative des rechutes.

Homéopathie et Cystites félines

Sous sa galénique la plus adaptée au tempérament du chat a soigner, ’lhoméopathie permet
d’accompagner efficacement la phytothérapie, tout en terminant son action et accélérant la
guérison. Une longue liste de remédes adaptés est disponible dans le cas des cystites
félines ; 'avantage de cette médecine étant de s’adapter au sujet de facon tres pointue, trés
personnalisée, ce qui fait d’elle une précieuse aide a la fois curative et prophylactique tout en
apportant une réponse individualisée.

En cas de crise de cystite infectieuse, on peut combattre d’abord les germes a l'aide de la
phyto, et on adjoint I'homéo quelques jours plus tard — soit pour prendre le relais soit pour
accélérer la guérison puis prévenir les rechutes.

Les Médecines Naturelles, une solution de santé aussi pour les cystites du chat

Les cystites félines peuvent donc étre traitées, soignées, puis prévenues, selon trois
médecines naturelles, au choix du maitre. Associer les trois permet une action thérapeutique
encore plus efficace - a condition de savoir quels remedes sont incompatibles entre eux.
Cependant, par mesure de précaution, 'aromathérapie est de moins en moins prescrite car
de nombreux maitres, voulant bien faire, ont cependant commis des dégéats sur leur chat.

Ni I'noméopathie ni la phytothérapie n’entraine d'effets indésirables, secondaires ni
d’habituation ou de dépendance.

Nous déconseillerons toujours l'auto-médication, car si les remédes sont inadéquats, la
cystite va s’installer : de ce fait des risques non négligeables d’aggravation existent pour
'animal.
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